
応募テーマ

楽しいコト、おもしろいコト、
泣けるコト、ふしぎなコト…

山陰まんなかの

 #シマトリたびコト
コトKotoモノMono

食べモノ、建モノ、生きモノ、
かわいいモノ、きれいなモノ…

山陰まんなかの

 #シマトリたびモノ oror

豪華賞品が当たる くわしくはWebへ！
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教えて！あなたの好きな＃山陰まんなか

※他のキャンペーンとの重複応募はご遠慮ください。
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受賞
賞品

30,000円分旅行券
（モノ部門：４名／コト部門：４名）

7,000円分
SHIMATORI商品
詰合せ

（モノ部門：12名／コト部門：12名）
1,000円分図書カード

（モノ部門：１名／コト部門：１名）
15,000円分旅行券
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教えて！あなたの好きな＃山陰まんなか

山陰まんなか観光局（一般社団法人 中海・宍道湖・大山圏域観光局）がInstagramを活用して
実施する本キャンペーンにご応募の方は、本規約をよくお読みいただき、同意のうえご応募くださ
い。本キャンペーンにハッシュタグ「#シマトリたびモノ」または「#シマトリたびコト」および「#山
陰まんなか」をつけて応募された場合、応募規約に同意したものとみなします。

◆本キャンペーンは日本国内に在住の方が対象です。
◆撮影対象は「中海・宍道湖・大山圏域」の出雲市・松江市・安来市・米子市・境港市と大山圏域［7町村（日吉津村・大山
町・南部町・伯耆町・日南町・日野町・江府町）］です。

◆公式アカウント「@saninmannaka」をフォローしてください。受賞のご連絡はInstagramのDMにて行います。
◆キャンペーン期間内の応募数に制限はございませんが、１投稿につき写真は１枚としてください。
◆応募時は文中に公式アカウント「@saninmannaka」へのメンションをつけてください。
◆撮影場所がわかるように、本文中に撮影地を記載するか位置情報をつけてください。
◆応募作品は未発表のもので、かつ他のキャンペーンやイベント等に投稿・参加していない作品に限ります。
◆応募作品の著作権は投稿者に帰属いたしますが指定のハッシュタグをつけて画像を投稿した時点で、受賞したか否
かに関わらず当法人公式WebサイトおよびSNS、案内チラシ、広報・告知媒体、印刷物などに投稿データを使用さ
せていただく場合がございます。

◆受賞作品は当法人が主催する宣伝・販促物、広報物などにおいて当法人が無償で自由に使用できるものとします。
◆受賞された方は受賞作品元データ（高解像度データ）をご提供ください。

◆ご本人が撮影した写真が対象です。
◆他人の著作権を侵害する写真、公序良俗に反する
写真、他人のプライバシーを侵害する写真による
ご応募は対象外になります。投稿画像に人物が
写っている場合は、必ず投稿前にその方から投稿
画像についての使用許諾を得てください。

◆指定のハッシュタグをつけて画像を投稿した時点
で、肖像権や著作権、その他一切の関連する権利
に対する了承がとれているものと見なします。

◆投稿写真内で確認できる対象物によって肖像権
等の第三者の権利侵害があった場合、当法人は一
切責任を負わず、応募者がその責任を負うものと
します。

◆ハッシュタグのない投稿
◆同じ写真の複数投稿
◆動画での投稿
◆非公開アカウントでの投稿（当アカウントから投稿の
確認ができないため）

◆期間中フォロー解除（受賞のDMが送れなくなるため）
◆アカウント名の変更（同一アカウントであることの確認
が困難となるため）

◆他キャンペーンとの重複応募
◆過去投稿を編集してのハッシュタグづけ（店舗情報な
ど最新でない場合があるため。また、受賞された場合
に元データの提出をお願いする際、過去の投稿だと元
データがないことがあるため）

【応募について】

【注意事項】

◆賞品は選べません。
◆DMでの受賞連絡後、期日までに賞品発送先の返信がない場合、受賞の権利を無効とさせてい
ただきます。

◆住所が不明でお届けできない場合は、受賞を取り消しいたします。ご住所はお間違いのないよう
お願いいたします。

◆本キャンペーンは日本国内に在住の方を対象としております。日本国外への賞品発送はできませ
んのでご了承ください。

◆受賞の権利の他人への譲渡・換金はできません。

【受賞・賞品発送について】

◆本キャンペーンの運営を妨げる行為
◆公序良俗に反する内容の行為
◆営利を目的とした情報提供、広告宣伝もしくは勧誘行為
◆特定の個人、企業などの権利に抵触する恐れのある行為
◆個人、企業、団体などを中傷したり、プライバシーを侵害する行為
◆他人の著作権、肖像権に抵触する行為
◆わいせつな表現などを含む不適切な行為
◆法令などに違反する、または違反するおそれがある投稿、その他の行為
◆Instagramの利用規約に違反する、または違反するおそれがある行為
◆その他、当法人が不適切と判断する行為

【禁止事項】

本キャンペーンはInstagramが支援、承認、運営、関与するものではありません。ご応募の際の
インターネット接続料および通信費は応募者の負担となります。キャンペーンの内容および賞品
が、予告なく変更になる場合があります。本キャンペーンへの参加は、応募者自らの判断と責任に
おいて行うものとし、応募に際して応募者に何らかの損害が生じた場合、当法人の故意または重
過失に起因するものを除きその責任を一切負いません。

【その他】

受賞の際にいただいた個人情報は、当法人が受賞者への賞品の発送、本件に関する諸連絡に利
用するほか、当法人の商品やサービスの参考とするために個人を特定しない統計的情報の形で利
用させていただく場合がございます。
応募者の個人情報について、協力会社に業務を委託する場合があります。（応募者の同意なしに
業務委託先以外の第三者に開示・提供することはありません。）

【個人情報の取り扱いについて】

応募規約

以下の場合、審査の対象外になります。

一般社団法人 中海･宍道湖･大山圏域観光局
〒699-0292 島根県松江市玉湯町湯町1793  TEL 0852-55-5057 / FAX 0852-62-9102
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マスクの着用、手洗い・うがい、咳エ
チケットなど基本的な感染対策の徹
底をお願いします。特に飲食店での
撮影の際は、マスクを外しての会話は
行わないようご注意ください。

少人数、短時間で行ってください。また
体調の悪い方は外出をお控えください。

屋外でも周囲との間隔を十分に確保し、
密集する場所は避けてください。

撮影のときは感染予防対策を！

新型コロナウイルス感染拡大予防のため、
撮影の際は右記の点にご注意ください。
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Instagramで「山陰まんなか観光局」
公式アカウント（@saninmannaka）をフォロー

01Follow

応募テーマを
次の２つから決めよう！03Theme
食べモノ、建モノ、生きモノ、かわいいモノ、
きれいなモノ…（食、景色、花、動物、器など）
楽しいコト、おもしろいコト、泣けるコト、
ふしぎなコト（体験、アクティビティなど）

 #シマトリたびモノ

 #シマトリたびコト

02
※対象は下記６地域のみ！

撮影エリアの確認
Photo

出雲市、松江市、安来市、境港市、米子市、大山圏域の
「いいね！」と思ったモノやコトを撮影

04Post
 「@saninmannaka」へのメンション
03で決めたハッシュタグ
 #シマトリたびモノ or #シマトリたびコト
ハッシュタグ #山陰まんなか
写真の説明文
撮影場所・店舗名（位置情報など）

□
□

□
□
□
（例：文中に「〇〇に行ってきた」と書く、「#〇〇」とハッシュタグをつけるなど）

次の５点を
忘れずに投稿しよう！

みんなが行って
みたくなる文章で
ポイントUP！
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